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Carga viral de SARS-CoV?2 en plantas de tratamiento y aguas residuales de
bases Antarticas Chilenas.

RESUMEN

Durante el episodio de brote de Covid-19 en Antartica y posterior a este, se monitoreo la carga viral
por la técnica de la reaccion de la polimerasa en cadena (PCR por sus siglas en inglés) en los
efluentes de entrada y salida de las plantas de tratamiento de aguas grises de Base Escudero, Base
Presidente Frei y Base B. O’Higgins. Se determiné la presencia del virus SARS-CoV2 en todas
estas bases, variando la carga y persistencia del virus en las plantas durante a lo menos dos meses.
Los muestreos finales de las aguas residuales indican la no presencia del virus en los sistemas de
tratamiento.

DESARROLLO

La determinacion de la carga viral por la técnica de la reaccion de la polimerasa en cadena (PCR
por sus siglas en inglés) en las aguas residuales constituye una técnica alternativa para determinar la
presencia de personas infectadas en una comunidad determinada (Haramoto et al. 2020). Muchas
veces los casos asintomaticos no son detectados ya que no se realizan la prueba diagndstica, por lo
cual se convierte en una herramienta potente para la determinacion de virus circulantes en una
poblacion y territorio determinado. Adicionalmente, el evaluar la presencia de particulas virales
también nos informa de la presencia de estos virus en el medio ambiente que podria generar una
posible zoonosis reversa (Barbosa et al. 2020).

Con el fin de evaluar la presencia del virus SARS-CoV-2 en las plantas de tratamiento de la bases
Escudero, Frei y Base O’Higgins se tomaron muestras de las aguas residuales tanto del afluente
(entrada) como del efluente (salida). Las muestras fueron descongeladas a temperatura ambiente,
Con el fin de concentrar el virus desde las muestras de aguas servidas se procedio a flocular la
muestra utilizando leche descremada y NaCl. Seguido a la floculacion, se realiz la extraccion de
ARN. La deteccion y cuantificacion del virus se hizo utilizando el Kit TagMan® Fast Virus 1-Step
Master Mix y se hizo la deteccion de 4 dianas (2 porciones de la proteina de la nucleocapside) N1y
N2; el gen que codifica para la proteina de la envoltura E y el gen que codifica para la polimerasa
viral RARP. Adicionalmente se realizaron pruebas de inhibiciéon de la reaccién y se detectd la
presencia de un control positivo correspondiente al gen RNasaP humana, que es un indicador de
presencia de material fecal.

Base Escudero presentdé una alta carga viral producto de un caso positivo confirmado que
permanecié en aislamiento y que provenia del repliegue del personal de Base Yelcho. Los
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muestreos posteriores de los efluentes muestran una baja considerable de la carga viral hasta ser no
detectable. En el caso de Base Frei, también se observa un proceso similar un leve nivel de carga
viral fue detectado el 10 de febrero de 2021 para ser no detectable en marzo. En el caso de Base B.
O’Higgins niveles moderados de carga viral fueron detectados durante febrero y marzo de 2021. No
siendo posible hacer un muestreo posterior a esa fecha.

El SARS-CoV-2 sigue siendo un virus relativamente nuevo, y se necesitan mas datos para entender
su comportamiento basico en el medio ambiente. Esto incluye la necesidad de cuantificar la dosis
infectiva, el nimero de particulas de virus viables en las heces y mayor niumero de datos para
estudiar su viabilidad en los sistemas de agua (Shutler et al., 2021). La deteccion del ARN de virus
SARS-CoV-2 en el medio acuatico no se traduce necesariamente en la presencia de virus viables.
Para estimar el nimero de copias viables de virus (infecciosos), se debe conocer la proporcion de
virus infecciosos en las aguas residuales. Por lo tanto, para el caso de las plantas de tratamiento en
Antartica se hace necesario seguir profundizando los estudios.

Para entender la supervivencia de coronavirus se han estudiado virus sustitutos como el virus de la
gastroenteritis transmisible (TGEV) y la hepatitis de raton (MHV). De determind que estos virus
permanecieron infecciosos en el agua y las aguas residuales durante dias o semanas. A 25 °C, el
tiempo requerido para una reduccion del 99% en el agua fue de 22 dias para el TGEV y de 17 dias
para el MHV. En las aguas residuales pasteurizadas, los tiempos de reduccion del 99% fueron de 9
dias para el TGEV y 7 dias para el MHV. A 4 °C, habia <1 registrol0 la infectividad disminuye
para ambos virus después de cuatro semanas (Casanova et al. 2009).

En base a las diferentes revisiones bibliograficas y evidencias cientificas que se han realizado a la
fecha, es importante trabajar en optimizar los sistemas de plantas de tratamientos de aguas grises
para hacerlas mas eficientes y quizas incorporar nuevas tecnologias. Se puede considerar la
posibilidad de afiadir un paso final de desinfeccion para reducir ain mas el riesgo que representan
los patdgenos virales, como el SARS-CoV-2, antes de la descarga al mar, como la ozonificacion de
las aguas residuales. Si se cuenta con lamparas UV para el paso final es clave que estas sean
reemplazadas cuando lleguen a su tiempo maximo de uso y mantenidas de forma 6ptima.

Por otra parte, se recomienda implementar un programa de monitoreo de la posible presencia de
SARS-CoV-2 en plantas de tratamiento por medio de técnicas de PCR o de tecnologias basadas en
biosensores que ha sido ampliamente utilizada para la deteccion de virus, y monitorear el
ecosistema antartico correspondiente a los diferentes niveles de la cadena tréfica antértica.

Si bien ya existe la primera evidencia de la presencia de SARS-CoV-2 en poblaciones de almejas
del género Ruditapes sp. producto de las descargas de aguas no tratadas en Galicia, Espafia (Polo et
al. 2021), se hace necesario poder seguir controlando los insectos como Trichocera maculipennis
presente en las plantas de tratamiento de isla Rey Jorge que podrian ser vectores de transmision de
este virus al medio ambiente por otra via que no sea la acuatica.
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